Aikido Dojo

Tendoryu Moers

Trainingszeiten der Aikido Abteilung des KSV Moers 1899 e.V.

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Anfanger und Fortgeschrittene
Kinder ab 6 Jahre
17.30 - 18.45 Uhr

Anfanger und Fortgeschrittene
Kinder ab 6 Jahre
18.00 - 19.15 Uhr

Anféanger und Fortgeschrittene
Kinder ab 6 Jahre
17.30 - 18.45 Uhr

Anfanger und Fortgeschrittene
ab 15 Jahre
19.00 - 19.45 Uhr

Anfanger und Fortgeschrittene
ab 15 Jahre
20.00 - 20.45 Uhr

Ab 2010
Gesundheitssport

Erwachsene
19.30 - 21.00 Uhr

Anfanger und Fortgeschrittene
ab 15 Jahre
19.00 - 19.45 Uhr

Anfanger und Fortgeschrittene
ab 15 Jahre
20.00 - 20.45 Uhr

Anfanger und Fortgeschrittene
ab 15 Jahre
21.00 - 21.45 Uhr

Waffentraining
Jo/Bokken/Tanto
ab 18 Jahre
21.00 - 21.45 Uhr

Trainingsort

Trainer und Ansprechpartner

Dreifachsporthalle
Kirschenallee 80
47443 Moers

Kindertraining

Martina Ruter
Tel.: 02066/ 3 16 14

Jugend-/Erwachsenentraining
und Gesundheitssport

Volker Marczona
Tel.: 02066/ 3 73 04




