
  
  
  
    
      
        
          


            
            

    

    
	 	

Willkommen auf unserer Internetseite

 


	

Tendoryu Aikido Dojo Moers


	
 







        

    








  


    

	

	Startseite
	Aikido
	Training
	Kindertraining
	Gesundheitstraining
	Links
	Über uns
	Datenschutzerklaerung





  








            
            

    

    	
	
	
	
	

















  Previous    Next 


        

    













            
            

    

    Willkommen

bei der Aikido-Abteilung des KSV Moers

Tendoryu Aikido

Im KSV Moers betreiben wir seit über 30 Jahren das durch Meister Shimizu Kenji begründete Tendoryu Aikido.

Sensei Kenji Shimizu ist einer der letzten Uchi Deshi (persönlicher Schüler) von Aikido Begründer Ueshiba Morihei.

Die Daten zum Seidokan Aikido Dojo Moers

 

Kindertraining

Wir messen dem Kindertraining im Aikido Dojo Moers besonders hohe Bedeutung bei.

Zu drei Terminen in der Woche können Kinder ab 6 Jahren neue Bewegungsformen wie Rollen, Fallen, und Ausweichen sowie erste Aikido Grundtechniken erlenen.

Infos zum Kindertraining als PDF

 

Wer - Wann - Wo

An vier Tagen in der Woche und zu vielen weiteren Lehrgangsterminen können Interessierte aus verschiedensten Alters- und Leistungsstufen miteinander trainieren.

Ungeübte sind herzlich zum Probetraining eingeladen!

 Die Daten zum Training als PDF

 

Seit dem Frühjahr 2014 haben wir unser Trainingsangebot um eine weitere Gruppe erweitert. Das Training und deren Abläufe und Bewegungen wird auf die Bedürfnissen der Teilnehmer über 55 Jahre gezielt zugeschnitten.

 Infodokument zum Training der Ü55-Gruppe

 



 


        

    












		
		
	
	
	















            
            

    

    

25. Euregio Lehrgang in Roermond (NL)

 

Mit 

Ludo Peters (NL)

Volker Marczona (D)

Paco Garcia (B)

 



ROERcollege Schöndeln

Heinsbergerweg 184

6045 CK Roermond (NL)

 

Freitag, 12.04.2024: 19:30 - 21:00 Uhr

Samstag, 13.04.2024: 14:00 - 17:30 Uhr

Sonntag, 14.04.2024: 10:30 - 13:30 Uhr

Am Samstagabend ist eine Jubiläumsfeier (Unkostenbeitrag 32,50€) geplant,

bitte meldet euch rechtzeitig (01.04.2024) an!

 

Gebühr (ohne Abendessen):

50,-€ für den kompletten Lehrgang,

Samstag 30,-€ / Sonntag 25,-€

 

Hier nochmal zum nachlesen, ausdrucken usw. als PDF
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     Trainingszeiten



 

	
Dienstag

	
Mittwoch

	
Donnerstag

	
Freitag


	
 

 

	
17:30 – 18:45 Uhr

Anfänger und Fortgeschrittene 
 Kinder ab 6 Jahre

	
17:30 – 18:45 Uhr

Anfänger und Fortgeschrittene 
 Kinder ab 10 Jahre

	 
	 
	
19:00 – 19:45 Uhr

Anfänger, Jugendliche und Fortgeschrittene 
 ab 13 Jahren (nach Rücksprache mit den Trainern)

	
19.00 – 19.45 Uhr

Gesundheitssport
 Erwachsene	
19:00 – 19:45 Uhr

Anfänger, Jugendliche und Fortgeschrittene 
 ab 13 Jahren (nach Rücksprache mit den Trainern)

	
19:00 – 20:00 Uhr

Aikido für Ältere
 ab 55 Jahre


	
20.00 – 20.45 Uhr

Anfänger und Fortgeschrittene 
 ab 15 Jahre

	 	
20.00 – 20.45 Uhr

Anfänger und Fortgeschrittene 
 ab 15 Jahre

	
20:00 – 21:00 Uhr

Aikido für Ältere
 ab 55 Jahre


	
21.00 – 21.45 Uhr

Anfänger und Fortgeschrittene 
 ab 15 Jahre

	 	
21.00 – 21.45 Uhr

Waffentraining Jo/Bokken/Tanto 
 ab 18 Jahre

	 
	
 

Als PDF-Download










 


        

    








            
            

    

    Anfahrt

Kirschenallee 80

in Moers



 

Adresse in Google Maps

 



 


        

    













            
            

    

    Seidokan Dojo Moers

 

Volker Marczona

Poststr. 48 a

47198 Duisburg

	
  02066/37304


	
  Diese E-Mail-Adresse ist vor Spambots geschützt! Zur Anzeige muss JavaScript eingeschaltet sein!


	
   on facebook
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